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外国から来られた皆さんへ
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＃OGチャンネル！

このゆびとまれ

長野県内在住外国籍のみなさんへ

日本語で集まろう！

日本語苦手でも話したり

書いたりしているとうまくなるよ！

話大好きじいさんばあさんがまってます！
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ふるさとのおじいさんおばあさんを思い浮かべて

食事会・お茶会 一緒に楽しみましょう！
畑で野菜作りもできますよ！

心配ごと・困っていること・誰にも相談できないでいること

楽しいこと・嬉しいこと話せるようになるとうれしいです。、

きっと”ほっと出来る”居場所になると思いますよ。

集まりの案内は「＃OGチャンネルこのゆびとまれ」登録を

された方にお知らせします。

皆さんの参加をおまちしています！
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• 何がしたいかみんなで決める！

• 何が食べたいかみんなで相談！

• 仲間が出来たら次の事考えよう！

最初の集まりは ２０２２年６月２６日（日曜日）
集合１１：００ 参加受付

１１：３０

昼食会

１３：００ 皆で後片づけ

１３：３０ かってにおしゃべり

１５：００ 解散
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近所のおばさんが畑の野菜でお昼ごはんを作ります！
皆さんの故郷自慢料理も持ち寄り出来たらおばさん達喜びます。
晴れたら隣の公園の緑の下でおしゃべりしましょう！
いろんなアイディア持ち寄って毎月集まれるように出来たらいいで
すね！
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⚫連絡は、e-mailまたは電話で！

⚫
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